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GASTSKRIBENTEN:

TID ATT BARA VARA

AG BOR PA Mariaberget mitt i Stockholm.

Nar fonstret star pa glant tranger alla sor-

ters oljud in, en kakofoni som jag med
aren har fatt allt svarare att virja mig mot:
bilar och tag, sirener och kyrkklockor, klack-
ar mot gatstenar, skrik och skratt och skranet
frdn sjofdglarna som svédvar mellan husta-
ken. Det dr stadens puls jag hor, ljud som
vittnar om liv och rorelse. Ibland blir jag
trott pa allt flingande och dan. Ju dldre jag
blir desto starkare véaxer min langtan efter
tystnad och ro.

"Det finns ett tystnadens rum inom oss
och det ar dar vi har vart hem”, skriver
Wilfrid Stinnisen. Jag kan ldngta intensivt
efter att fa vistas i detta rum. Att bara finnas

till och se vad som sker dé bruset tystnar.

Under senare ar har jag kdnt ett starkt och
viaxande behov av att med jamna mellanrum
dra mig undan den sociala kapplopningen
och in i en sjdlvvald tystnad. Att komma
bort fran vardagens slammer och larm och
vara alldeles pa egen hand, med lov att rora
mig i min egen takt och tinka mina tankar
till punkt. Den inre rosten hors tydligast da
det &r tyst och stilla. Det maste inte vara en
langre tid - det kan rdcka med en stund i
parken for att ge aningarna en chans att
vidxa till tankar, som med tiden mognar till
insikter, som hjdlper mig att forsumma saker
i ratt ordning, att skilja mellan bisaker och
huvudsaker och pdminner mig om vad som
ar viktigt i mitt liv.

Nar jag dr uppe i varv och har tusen saker
for mig hinner jag inte ikapp mig sjdlv.
Astrid Lindgren sade en gang att en av de
storsta gdvorna en ménniska kan fa &r for-
magan att vara ensam. Att vara en hel och
mogen méanniska innebér bade att ha inner-
liga relationer och att kunna vara for sig
sjdlv.

Jag tror att varje ménniska behover
stunder av stillhet i sitt eget sdllskap. D4 jag
ar ensam och tyst marker jag tydligt hur jag
ideligen lockas att drdja kvar pa ytan av mig
sjdlv. Jag ser vilken energi som vanligtvis
gdr at till att forbattra det yttre vilstandet pa
bekostnad av det inre.

Det dr mycket som uppmuntrar oss till att
ndja oss med ytan: hur man ser ut, vad man
har pa sig, vad folk tycker och tanker om det



man gor. Jag hdller med den som sade att det
ar ytbrandhet - inte utbréandhet - som &r den
moderna ménniskans plaga. Ménga &r
radda for ensamheten och virjer sig mot
ndrmare bekantskap med sig sjdlv.

“Nar Gud skapade méanniskan lade han
hela himmelriket i hennes hjdrtas djup”,
sade Efraim Syriern som levde pd 300-talet.
Vad hiander med oss ménniskor om vi blir
avskurna fran vart inre? Det ar valdigt latt
att lata sig forslas bort fran sig sjdlv utan att
man marker vad det dr som héander.

Vi dr nog manga idag som har tréttnat pa
ett ytligt liv och som vill atervanda hem till
Gud och till oss sjdlva. I tystnaden kdnner
man stundom det fraimmandes doft och anar
nagot ofullbordat som bidar sin tid.

Patricia Tudor-Sandahl - Andrum I1I,
utgiven av Cordia.




Missionsrutan:

Betelkyrkans missionsinsamling un-
der perioden férsta advent till tret-
tondagen kommer att ga till projekt
som bekampar hiv och aids och TBC
i Kongo.

Svenska Missionskyrkan har ett pro-
jekt i Luozi-omrddet och Baptist-
samfundet satsar i Bandundu-regio-
nen.

Satsningarna gérs pa hela befolk-
ningen i omradena dar man sarskilt
satsar pa att informera skolung-
domar, larare och pastorer.

De vill ocksa uthilda vardpersonal,
dels for att minska och férhindra
spridningen av viruset, dels for att
forandra synsattet pa de manniskor
som drabbats och for att minska
traumat och Oka integrationen.

Lena Delaplane kommer till mis-
sionsfesten i Betelkyrkan pa tretton-
dagen for att beratta om Bandundu-
projektet. Hon har under flera ar ar-
betat i Kongo som sjukskéterska och
bl a utbildat sjukvardare och sjuk-
skoterskor dar.

Du har en mdjlighet att ge din gava
till dessa projekt pa forsta-advents-
gudstjdnsten och pa var missions-
fest som avslutar insamlingen pd
trettondagen.

Jul-fest

for de stora och for de sma

avslutar Betelkyrkans olika barn- & ungdomsgruppers
hosttermin.

Sondagen den 9 december kl 16.00

Vi bjuder pa andakt, juldrama, julkaffe, juldans kring
granen och nagon spannande éverraskning...

Alla ar valkomna

— speciellt alla barn och ungdomar
i vara verksamheter!

Missionsfest

Lena Delaplane & Marianne Luc
Iordagen den 6 januari kl 10.00 i Betelkyrkan

Julgrot och skinksmorgas
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Tiekaffe serveras varannan
fredag kl - 10.00!

14/12
"Nu ar det jul igen!”

15/2 Willy Rosenberg visar Goran
Skyttes dokumentarfilm
"Missionens manniskor”.

29/2 Ulrika Adelbris:
"En resa genom Afrika
med de rosa bussarna.”

Tema: Be Sté.ndigt.’

Sondagen den 20 januari kl 11.00

Gudstjanst i Hoors kyrka

Fredagen den 25 januari kl 19.00

Bon- & lovsangsgudstjanst i Charisma

Betelkyrkans
forsamling
samarbetar

™ Bilda

Studieforbundet Bilda

Forsamlingens
bankgiro 5351-7330

Betelkyrkans Ungdoms
bankgiro 163-0938

for kyrka och samhdlle

K"i?plﬁ;ost

Valkommen lérdagen den 9 febru-
ari kl 9.00. Vi far lyssna pa Kristina
Jonsson, som berattar om fartyget
“Mercy Ship” och om sitt arbete
dar som sjukskoterska.

Kommande program presenteras i
nasta betelkyrkan.kom.

SINNESROgudstjanst
med Sven-Ove Svensson
Nattvard Forbon Fika

Plats for gemenskap,
sang och musik.

Onsdagar kil 19.30
30/1, 27/2

Gud,

ge mig sinnesro
att acceptera det jag inte
kan forindra,
mod att forindra
det jag kan,
och forstind att inse
skillnaden.

Det dr vi som gor betelkyrkan.kom

STEFAN Akesson, samordnare Hakan WIKLUND, information ANDERS Davidson,
texter och layout Patrik NORDENSTAM, foto Tyck till! redaktionen@betelkyrkan.com
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Valkommen att

02 S6 10.00 Gudstjanst.
Predikan Sven-Ove Svensson,

sang Oktetten. {;:

16 S6 10.00 Gudstjanst med natr_ﬁlard.
Predikan Annelie Elmelid,
lovsang. | o

23 S6 10.00 Gudstjanst
med julens sanger.

24 Ma 23.00 Midnattsgudstja

Predikan Sven-Ove Svensson, ’
sang & musik.

26 On 10.00 AnnandagsgUudstjdnst.

Predikan Fredrik Fredh,
sang Monica & Anders Netterheim. * *

1Y

01 Ti 10.00 Nyarsgudstjinst.

Predikan Sven-Ove Svepsson; &
sang Manskvartett.

06 S6 10.00 Missians*?Jsg.
Se separat annofs. 4

A

r'%{i;{p

llrc?stjéinst i Betelkyrkan!

13 SO6 10.00 Gudstjanst.

Predikan Eva Westholm,
lovsangsdans.

27 S6 10.00 Gudstjanst.

Predikan Sven-ove Svensson,
sang Inga Frostemark.

Februari

03 S56 10.00 Arshogtid
med nattvard.

==_ |4Predikan Sven-Ove Svensson,
“sang Kvartetten.

10 S6 10.00 Gudstjdnst.

Predikan Staffan Andersson,
sang Reflexen.

17 SO 10.00 Gudstjanst.

Predikan Sven-Ove Svensson,
sang Nils Bertilsson.

24 S6 10.00 Gudstjanst.

Predikan Ingrid Samuelsson,
sang Musikgrupp.

Betelkyrkans forsamling i Hoor

bildades 1969 genom sammanslagning av Svenska
Missionsforbundets och Svenska Baptistsamfundets
forsamlingar Betania och Betel i H66r. Den samman-
slagna forsamlingen blev Sveriges forsta ekumeniska
forsamling. Kyrkan byggdes 1935 och byggdes ut
1994-95.
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Ekumenik betyder hela vérlden, stréivan efter kristet sam-
arbete eller kristen enhet.

I samverkan med Svenska kyrkan och Charisma har vi
regelbundna andakter pa Solhaga, Atorp och Kungs-
hallan. Betelkyrkans ansvariga ar Sven-Ove Svensson
och Inga Frostemark.




PASTORSORDEN:

Att vaga folja i Jesu fotspar

TT ORD SOM JAG VILL dela med mig av &r da Jesus
sdger:

“Maénga som ér sist skall bli forst, och manga som
ar forst skall bli sist...”

Det later kanske lite underligt och konstigt, men
jag tror att ett sdtt att forstd Jesu ord &r att titta pa all
status vi har i vart samhaélle. Alla kommer vi ihdg de
som var populédra i skolan - de som alla lyssnade pa,
de som alla ville leka med och bjuda pa fodelsedags-
kalas. Som vuxna vet vi ocksa att det finns de som
har mer status - personer som befinner sig hogre
upp i hierarkin. Tjusiga bilar, stora villor, fina batar,
dyra kldder - allskonas &dgodelar bidrar till att
utstrala status i samhallet. Attribut som man har for
att visa att man dr ndgon att rdkna med.

De flesta méanniskor ingar i nagot sammanhang,
vi tillhor en familj, har vanner och kamrater, kolle-
gor och bekanta. Tittar vi ndrmare pa hela samhall-
let kan vi se att en del madnniskor inte har s manga
andra manniskor runt omkring sig. Ensamheten
véxer oroande fort, och vi kan skidnka en tanke &t
dem som &r utan status, sasom uteliggaren, narko-
manen osv. Tank ocksa pd personer som har ett
tysisk eller psykiskt hinder som stdr i vigen for det
han/hon egentligen skulle vilja gora av sitt liv, eller
pd dem som dr mobbade bade i skolan och i arbets-
livet. De som misshandlas och behandlas orittvist.

Var nagonstans finns deras sammanhang?

Jo, Jesus vdnder upp och ner, ut och in, fram och
bak pa allt det som vi dr vana vid.

Status, auktoritet och makt, ja allt - bdde ndr Han
vandrade pd jorden och nu idag.

Jesus dr ndgon som bryr sig om alla - precis alla -
men framfor allt de som har det samst och som star
allra langst nere pd samhéllets stege. Han umgicks
med prostituerade och utslagna, han at tillsammans

med dem som ingen annan ville ses i sillskap med.
Han visade pa att folkslag som annars sdgs som jor-
dens avskum var helt vanliga ménniskor. Jesus stall-
de sig pd deras sida, umgicks med dem, pratade
med dem och hélsade pd hos dem.

Vad féar dd det for konsekvenser f6r Dig och mig,
hér och nu? Jo, det betyder att det uppdrag vi fatt att
vandra i Jesus fotspar blir valdigt patagligt och kon-
kret.

Det kan vara att gora som Jesus gjorde, som t ex
att bryta muren av tystnad gentemot den som &r
utstott ur gemenskapen, att mota den hemldses
blick och sdga hej ndar man koper Aluma. Att sdtta
sig bredvid den mobbade pa fikarasten, att vilkom-
na personer som inte annars kanner sig vialkomna,
bade svenskar och personer fodda i andra ldander.
Att lamna ifran sig lite av allt det 6verflod som de
flesta av oss har for att ndgon annan skall fa det lite
béttre.

Jag vill ge Dig en utmaning nu under juletiden,
trots all stress och
jakt vi alla ofta
hamnar i, att stanna
upp och ta tid for
nagon. Medmansk-
lig karlek gor att vi
kdnner oss upp-
skattade och véarde-
fulla. S& att Du och
jag, vi alla, blir lite
mer lik Jesus.

Jag vill ockséd on-
ska Dig en god och
fridsam jul!

Sven-Ove Svensson ar pastor
i Betelkyrkan



www.betelkyrkan.com

Betelkyrkans

forsamling
Hoor

Eriksgatan 6
Expeditionstider:

Sven-Ove Svensson, on 9-11
Telefon: 0413-214 51
kontakt@betelkyrkan.com

Forsamlingsforestandare
och pastor

Sven-Ove Svensson, tel hem 204 04,
mobil 0706-70 20 92
sven-ove.svensson@betelkyrkan.com

Ansvarig utgivare
Martin Wiklund, tel 257 85
martin.wiklund@betelkyrkan.com

Kvinnofrukost
Karin Forsherg, tel 260 08

Tiekaffe
Inga Frostmark, tel 205 66

Reflexen
Karin Andreasson, tel 235 39

Missionskommittén
Marianne Luc, tel 225 04

Betelkyrkans Ungdom
Ordférande

Stefan Akesson, tel 551 341
stefan.akesson@betelkyrkan.com

Soéndagsklubben
Catharina Carlbom, tel 209 55

Barnmusiken
Inga Frostemark, tel 205 66

Levande Verkstad
Susanne Moberg, tel 0415-517 61

Nyingscout och scout
Sophia Nordenstam, tel 247 85

Tonar
Hakan Nilsson, tel 272 58

Valkommen till Betelkyrkan!

[o)
Julens sanger
Sondag 23/12 kl 10.00

Midnattsgudstjanst.

Mandag 24/12 kI 23.00

Predikan Sven-Ove
Svensson, sang & musik.

Annandagsgudstjanst.

Onsdag 26/12 kl 10.00

Predikan Fredrik Fredh,
sang Monica & Anders Netterheim.



